
Карантин - це непросте випробування для людей. Хтось позбувся роботи, хтось 

має перебувати вдома, що в свою чергу може породжувати конфлікти. А там, де 

конфлікти, цілком можливим може стати і випадок насильства. Де шукати 

допомогу? Фахівці Криворізького місцевого центру з надання безоплатної вторинної 

правової допомоги уклали порадник і довідник для тих, хто опиняється/може 

опинитись у ситуації домашнього насильства. 

 

Окрім цілого переліку спеціалізованих служб, варто зазначити і про зовсім нові 

ресурси, створені Національною поліцією України та системою безоплатної 

правової допомоги. 

 

Телеграм-чати для підтримки осіб, які страждають від домашнього насильства: 

Телеграм-чат «Правова допомога протидії насильству» 

https://t.me/Non_Violence_Bot 

Чат-бот #ДійПротиНасильства https://t.me/police_helpbot 

 

Якщо ви страждаєте від насильства, не мовчіть! Звертайтесь за допомогою! 

 

Поради поліції для свідків домашнього насильства 

 

Ставши свідком домашнього насильства, ви можете: 

- натиснути на дзвінок або постукати у двері (дати зрозуміти агресору, що його 

дії є неприпустимими, або ж просто відволікти – спитати якусь дрібничку, щось 

позичити); 

- зателефонувати до поліції (це може бути анонімне звернення, проте завжди 

ефективніше, якщо заявник має можливість особисто повідомити про всі деталі); 

- поговорити з постраждалою особою та дати їй контакти “гарячих ліній”, 

соціальних служб, притулків, центрів психологічної допомоги постраждалим; 

- у разі звернення поліцейських або працівників соціальних служб за 

свідченнями щодо того, чи регулярні ситуації насильства в цій сім’ї, – не 

відмовлятись та не приховувати інформацію; 

- обрати інший безпечний для вас варіант втручання. 

 

Телефони для звернення за юридичною допомогою до Криворізького місцевого 

центру з надання безоплатної вторинної правової допомоги: 

097-531-65-81 

097-531-97-96 

098-040-83-70 

097-139-88-57 

067-276-54-76 

067-118-34-90 

067-276-54-76 

________________________________________________________________________ 

 

 

З повагою 

Криворізький місцевий центр з надання 

безоплатної вторинної правової допомоги 

 

моб.тел. +38-098-040-83-70 

https://t.me/Non_Violence_Bot
https://t.me/police_helpbot
tel:+380975316581
tel:+380975319796
tel:+380980408370
tel:+380971398857
tel:+380672765476
tel:+380671183490
tel:+380672765476
tel:+380980408370

