
 

Додаток 1 

до наказу №43 від 31.08.2023 

 

 

ПЛАН 

заходів з подолання освітніх втрат в КЗШ №7, 

викликаних особливостями організації освітнього процесу в 2022/2023 н.р.  

на 2023/2024 навчальний рік 

 

№ 

з/п 
Зміст заходу 

Термін 

виконання 

Відповідальні 

за виконання 

Заходи щодо подолання навчальних втрат 

1 Здійснювати консультативно-методичний супровід педагогічних працівників щодо організації 

освітнього процесу в умовах дистанційного та змішаного навчання, оцінювання навчальних 

досягнень учнів  

Протягом 

навчального 

року 

Зайцева Т.В., 

керівники ШМО 

2 Сприяти участі педагогічними працівниками закладу у методичних заходах КЗ «ЦПРПП» КМР, 

спрямованих на оволодіння вчителями інструментарієм щодо роботи над подоланням навчальних 

втрат здобувачів освіти 

Протягом 

навчального 

року 

Зайцева Т.В., 

керівники ШМО 

3 Провести майстер-клас для вчителів з метою оволодіння ними методами, формами, прийомами 

оптимального складання траєкторії подолання освітніх втрат, удосконалення навичок роботи з 

ресурсами, за допомогою яких можна розробляти навчальний контент (інтерактивні вправи, 

тести, ментальні карти, інфографіка, робочі зошити, опорні схеми, відео, анімації, онлайн-дошки 

для співпраці тощо) 

Жовтень 

2023 року 

Зайцева Т.В., 

керівники ШМО, 

практичний 

психолог 

4 Використовувати у роботі матеріали Освітнього Порталу міста Кривого Рогу як консультативно-

методичного ресурсу з подолання навчальних втрат, контент освітньої платформи 

«Всеукраїнська школа онлайн» для організації змішаного та дистанційного навчання, самоосвіти 

здобувачів освіти, подолання освітніх втрат 

Протягом 

навчального 

року 

Педагогічні 

працівники 

5 На засіданнях ШМО запланувати та провести обмін досвідом педагогічних працівників щодо 

подолання освітніх втрат 

Протягом 

навчального 

року 

Керівники ШМО, 

педагогічні 

працівники 

6 Розробити діагностичні завдання для визначення рівня знань учнів та вимірювання освітніх втрат 

з навчальних предметів 

Вересень 

2023 року 

Вчителі-

предметники 

7 Провести діагностичні моніторинги на визначення рівня залишкових знань у здобувачів освіти; Вересень, Вчителі-



 

визначити зони, що потребують додаткової уваги/надолуження навчальних втрат жовтень 

2023 року 

предметники 

8 Розробити загальні та індивідуальні плани надолуження навчальних втрат здобувачів освіти на 

основі проведеної діагностики 

Жовтень 

 2023 року 

Вчителі-

предметники 

9 Адаптувати навчальні програми до індивідуальних потреб здобувачів освіти, які отримали 

травматичний досвід, здійснити адаптивне гнучке планування, яке б передбачало перерозподіл 

навчального часу між темами 

Жовтень 

2023 року 

Вчителі-

предметники 

10 Організувати проведення консультаційних зустрічей зі здобувачами освіти під час канікул Протягом  

навчального 

року 

Вчителі-

предметники 

11 Забезпечити якісний супровід учнів з ООП Протягом  

навчального 

року 

Асистенти вчителя 

з інклюзивного 

навчання 

Заходи щодо подолання виховних втрат 

1 Запровадити соціально-емоційне та етичне навчання для класних керівників, вчителів-

предметників 

І півріччя Практичний 

психолог 

2 Використовувати під час проведення уроків елементи соціально-емоційного та етичного 

навчання, прийомі з розвитку емоційного інтелекту та емпатії 

Протягом  

навчального 

року 

Вчителі-

предметники 

3 Організовувати групові активності, колективні проєкти та спільні заходи, що сприяють 

спілкуванню, співпраці та взаємодії між учнями 

Протягом  

навчального 

року 

Педагог-

організатор, 

вчителі-

предметники 

4 Спланувати проведення педагогічних та психологічних консультацій для батьків або інших 

законних представників дитини з питань профілактики і попередження проявів насильства, 

булінгу (цькування), формування ненасильницької (екологічної) моделі поведінки та вирішення 

конфліктів мирним шляхом 

Протягом  

навчального 

року 

Практичний 

психолог, 

соціальний педагог 

5 Спланувати діяльність органів учнівського самоврядування через створення та реалізацію 

проєктів, направлених на розвиток м’яких навичок, лідерських якостей, командної взаємодії 

Протягом  

навчального 

року 

Педагог-

організатор 

6 Використовувати проактивні форми і методи виховної роботи, направлені на згуртування та 

взаємодію колективів здобувачів освіти на рівні класу та закладу освіти (проєктна діяльність, 

колективні творчі справи, екскурсії, пошукова діяльність тощо) 

Протягом  

навчального 

року 

Педагогічні 

працівники 

Заходи щодо подолання психологічних втрат 

1 Здійснювати консультування усіх учасників освітнього процесу, використовувати активні форми Протягом  Практичний 



 

партнерства між закладом і батьками з подолання освітніх втрат навчального 

року 

психолог, 

соціальний педагог 

2 Використовувати у роботі матеріали Банку даних корисних ресурсів Міського Освітнього 

Порталу для учасників освітнього процесу, що спрямовані на подолання психологічних втрат  

Протягом  

навчального 

року 

Практичний 

психолог 

3 Організувати роботу постійнодіючого семінару «Психоемоційна підтримка учасників освітнього 

процесу в умовах війни» 

Грудень 2023, 

березень 2024 

Практичний 

психолог 

4 Організувати та провести тренінги для учнів щодо формування навичок подолання 

довготривалого стресу та серед педагогічних працівників з профілактики емоційного вигорання  

Січень, квітень Практичний 

психолог, 

соціальний педагог 

Заходи щодо подолання втрат фізичного здоров’я 

1 Неухильно дотримуватися Санітарного регламенту для закладів освіти Постійно Усі учасники 

освітнього процесу 

2 Сприяти розвитку оптимального обсягу рухової активності дітей та підлітків в умовах очного, 

дистанційного, змішаного навчання, запроваджуючи під час уроків та перерв фізкультхвилинки, 

руханки, вправи на збереження зору та інше 

Постійно Педагогічні 

працівники 

3 Сприяти участі учнів закладів загальної середньої освіти у спортивних змаганнях «Олімпійська 

надія» з розвитку фізичної культури та спорту серед здобувачів освіти 

Згідно з 

календарем 

змагань 

Вчитель фізичного 

виховання 

 


